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Ein Angebot des Familientreff Bramfeld und WBK Wir bewegen Kids gGmbH

Kursdaten e Kurstag: Freitag (an Feiertagen und in den Schulferien findet kein Schwimmen statt)
e  Kurszeiten:
o Bronze: 16:00 — 17:30/45 Uhr
o Seepferdchen: 17:00 — 18:30/45 Uhr
e Kosten: 5,00 € pro Monat, in bar & passend — Wechseln ist vor Ort nicht méglich
o Zahlung am 1. Freitag im Monat
o Der Monatsbeitrag ist immer zu zahlen, auch wenn dein Kind mal fehlt (wie bei einer
Fitnessstudio-Mitgliedschaft — du zahlst auch, wenn du mal nicht hingehst) oder wenn dein
Kind wegen zu haufiger Fehlzeiten ausscheidet
e  Kursort: Baderland Bramfeld (Fabriciusstralse 223, 22177 Hamburg)
Was dein Kind e  Schwimmkleidung (Badehose, Badeanzug, Bikini, Burkini — alles ist erlaubt!)

mitbringen muss

o Wichtig: Nur echte Schwimmekleidung aus entsprechendem Stoff
o Keine weiten Badeshorts (erschweren Tauchtbungen, halten wie Luftballons Uber Wasser)
o Keine ubergezogenen T-Shirts oder normale Kleidung (ziehen stark unter Wasser und er-
schweren das Schwimmen lernen)
Badelatschen, Handtuch, Duschsachen, Haargummi flr Kinder mit langeren Haaren
FUr den Spind: 1€- oder 2€-Stlck
Ggf. Wasserflasche/Essen fir nach dem Schwimmen

So lauft der
Schwimmkurs ab

Anmeldung: Pinktlich im Eingangsbereich des Schwimmbades, bei Sherin anmelden
Gemeinsam reingehen: Wir betreten das Schwimmbad zusammen

Umziehen: Kinder ziehen sich in der Umkleide um

Abholen: Kinder werden an der Umkleide abgeholt

Schwimmen: Gemeinsam ins Schwimmbad

Nach dem Kurs: Duschen, umziehen, bei Sherin abmelden

Wichtige Regeln

Anwesenheit
o RegelmaRige Teilnahme ist sehr wichtig fir die Fortschritte deines Kindes
o Bei Krankheit bitte rechtzeitig per WhatsApp absagen
o Da wir eine lange Warteliste haben, kénnen Kinder, die mehr als 3x gefehlt haben leider
nicht langer Teil des Schwimmkurses sein
Punktlichkeit
o  Punktlich zur Anmeldung um 16:00 bzw. 17:00 Uhr erscheinen — wir zahlen einen Grup-
peneintrittspreis und missen gemeinsam ins Schwimmbad
o Bei Verspatung: Sofort Info ans Schwimmspals-Handy (0162 — 13 61 844)
o Wichtig: Verspatete Kinder kdnnen nach dem gemeinsamen Hineingehen nicht mehr rein-
gelassen werden!
Sicherheit
o Aus mehreren Grinden (Aufsichtspflicht, Eintrittskosten, etc.) ist es nicht maglich, dass Kin-
der vor oder nach dem Schwimmekurs alleine im Schwimmbad bleiben.
o Alle Kinder verlassen nach Ende des Kurses gemeinsam das Schwimmbad
o An-und Abmeldung vor und nach dem Schwimmkurs nicht vergessen!

Besondere Hin-
weise

Bei Allergien, Vorerkrankungen, Medikamenteneinnahme, schlechten Vorerfahrungen mit Wasser
oder anderen Besonderheiten bitte vorher informieren
Es gibt keine feste Kursdauer — jedes Kind lernt im eigenen Tempo

Kontakt

Bei Fragen oder Problemen melde dich gerne:

Allgemeines & Organisation: Sandra Majcen (Familientreff Bramfeld): 0178 — 16 92 782
Krankmeldungen & Verspatungen: Schwimmspafs-Handy (Sherin): 0162 — 13 61 844
Fragen ans Schwimmspafs-Team: vor Ort an Elena, Nicole oder Noah

Wir freuen uns auf dein Kind und wiinschen viel SpaR beim Schwimmen! @
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Course dates

Course day: Friday (no swimming on public holidays or during school vacations)
Course times:
o Bronze: 4:00 p.m. —5:30/5:45 p.m.
o Seahorse: 5:00 p.m. — 6:30/6:45 p.m.
Cost: €5.00 per month, payable in cash and in exact change — change cannot be given on site
o Payment on the first Friday of the month
o The monthly fee must always be paid, even if your child is absent (as with a gym mem-
bership — you still pay even if you don't go) or if your child is expelled due to excessive
absences
Course location: Baderland Bramfeld (FabriciusstrafSe 223, 22177 Hamburg)

What your child
needs to bring

Swimwear (swimming trunks, swimsuit, bikini, burkini — anything goes!)
o Important: Only genuine swimwear made from suitable fabric
o No loose-fitting swim shorts (these make diving exercises difficult and float like balloons on
the water)
o No T-shirts or normal clothing worn over swimwear (these create a lot of drag underwater
and make learning to swim more difficult)
Flip-flops, towel, shower items, hair tie for children with longer hair
For the locker: €1 or €2 coin
Water bottle/food for after swimming, if necessary

How the swim-
ming course
works

Registration: Arrive on time at the entrance to the swimming pool and register with Sherin
Enter together: We enter the swimming pool together

Get changed: Children get changed in the changing rooms

Pick up: Children are picked up at the changing rooms

Swimming: We go into the swimming pool together

After the course: Shower, get changed, sign out with Sherin

Important rules

Attendance
o Regular attendance is very important for your child's progress
o Ifyour child is ill, please notify us in good time via WhatsApp
o Aswe have a long waiting list, children who have missed more than 3 sessions will unfor-
tunately no longer be able to take part in the swimming course
Punctuality
o Arrive punctually for registration at 4:00 p.m. or 5:00 p.m. — we pay a group admission fee
and must enter the swimming pool together
o If you are late: Instant info to our Schwimmspal$ cell phone number (0162 — 13 61 844)
o Important: Late children cannot be admitted after the group has entered the pool!

o For several reasons (duty of supervision, admission costs, etc.), it is not possible for children
to remain alone in the swimming pool before or after the swimming course

o All children leave the swimming pool together at the end of the course

o Don't forget to sign in and out before and after the swimming course!

Special notes

Please inform us in advance if your child has any allergies, pre-existing conditions, is taking medica-
tion, has had bad experiences with water, or has any other special needs
There is no set course duration — each child learns at their own pace

Contact

If you have any questions or problems, please contact:

General & organization: Sandra Majcen (Familientreff Bramfeld): 0178 — 16 92 782
Sickness & delays: Schwimmspal$ cell phone (Sherin): 0162 — 13 61 844
Questions for the Schwimmspald team: on site to Elena, Nicole or Noah

We look forward to seeing your child and hope they have lots of fun swimming! @







